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Point de situation



Définition

e Le harcelement (School
bullying) entraine une
situation de brimades
repéetées

e || regroupe:

— Violence (insultes,
humiliations, violence physique)

— Répétitivité et durée

— Intention de nuire

— +/- Isolement de la victime
e |dentification compliquée



Contexte général

QUEST-CE

QUE VOUS NOVS

[ROPOSEZ POUR

« 7. 2 UTTER CONTRE
e Dans la sociéeteé LA SOUFFRANCE

AU TRAVAIL?
— A l'Ecole

— Dans le milieu
professionnel

— Dans la famille

e Dans |I'histoire

— Depuis 40 ans : pays anglo-
saxons, scandinaves (D.
Olweus)

— Depuis 20 ans OCDE
(Debarbieux, Catheline)




Politique de prévention

LA CAMPAGNE DE SENSIBILISATION 2016 — 2017

QUE FAIRE ?

Je suis victime Je suis témoin Mon enfant est victime Je suis un professionnel

— 4/01/10 Luc Chatel : politique de lutte contre
harcelement

— 10 a 20 % d’éleves concernés
— - Loi orientation et programmation 8/07/13



Le Harcelement en milieu
scolaire aujourd’hui

Immédiateté de
I"'information

Propagation de |la
rumeur

Société de I'image

Infiltration du
harcelement jusque
dans la cellule familiale



Les adultes et le harcelement en
milieu scolaire

Minimisation, du mal a
la reconnaitre

« Innocence » de
I’enfance

Cherchent a se
disculper

Reglent leurs comptes :
émotion / défense




La violence et le harcelement au
fil de ’Ecole

Maternelle

Elémentaire
Secondaire

Les temps
d’intercours

La dynamique de
groupe

Besoin de |'aide
des adultes




Prévention du
harcelement en
milieu scolaire

'affaire de
tous




Développer le vivre ensemble

00 COMMENT PREVENIR LES RUMEURS AU COLLEGE ?



Valorisation compétences extra
scolaires
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Coopération entre pairs

e Valorisation de la
coopération entre
pairs

— Tutorat

........

— Meédiation
— Copains vigilants

Harcélement scolaire I S
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Sensibilisation au harcelement

Role des personnels ressources de I'établissement

Sensibilisation des éléves (inf scolaires) - Les témoins
Sensibilisation de tous les personnels



Régles de vie - Respect - Ecoute

LES PROFS DE PWS EN PLUS VicTIMES
DE LA VIOLENCE ScalAfRE.

Regles de vie
énoncees, expliguées

Respect éleve
Respect adulte
Respect entre adultes

Notion d‘équipe
Lieux d’écoute (vie
scolaire - infirmier -
AS - COP)




Prise en charge en amont, des fragilités

« L'image qu’un éleve a de lui-méme est
si importante que ce ne sont pas tant
les capacités réelles de I'éleve qui
comptent pour qu’il apprenne mais
bien celles qu’il pense avoir. »

(B. Weiner)

e Difficultés d’apprentissage
e Problemes de santé

e Difficultés familiales

e Difficultés sociales

e Probleme d’orientation




Repérage du mal étre

Somatisation

Retard et absences
repétés, refus scolaire
anxieux

Repli, isolement,
désinvestissement

Emergence agitation,
violence, insolence

Résultats scolaires :
indicateur pouvant
brouiller les pistes



Prendre en charge le harcelement

e Le nommer
e |e faire cesser
e [’enfant harcelé Ressources a

e Les parents du jeune Vintérieur de
harcelé

’école

e |’enfant harceleur

e |Les parents du
harceleur

e |es pairs




Le jeune harcelé

Incompréhension
Honte, peur
Fuite impossible
Anxiété
Dépression




Le jeune harceleur

e il se nourrit de
I"attaque de I'autre,
masquant pour
guelques instants ses
propres failles par la
calomnie ou en
essayant d’amplifier
les fragilités qu’il a
cru repérer chez
I"autre.




Harceleur - Harcelé

« Il ne faut pas voir la réalité telle que je suis. » Paul Eluard




Famille-Ecole
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Conclusion

» une prévention du harcélement
existe :
* Sensibiliser en en parlant
* Former I'ensemble de |a
communauté scolaire pour aider a la
prise de conscience,
* Développer la coopération entre
éleves.




Prévention du harcelement en milieu
scolaire

'affaire de tous
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